
DOUARNENEZ VILLE 

Christian Lamble (Écorénove) : maçonnerie et rénovation

Dans le cadre des Journées de l'éco-construction, le week-end prochain, à Pouldergat, nous rencontrons 
toute la semaine des artisans spécialisés. Aujourd'hui, c'est Christian Lamble qui nous parle de son métier. 

En quoi consiste votre métier? 
Je fais de la maçonnerie, de la pierre, du montage traditionnel à la chaux et au chanvre 
pour l'isolation, de la terre cuite pour le sol. Je fais aussi des maisons en bois et des murs 
en brique de terre, avec de la terre argileuse. Je n'emploie pas le ciment ou le moins 
possible. 

Le coût est-il plus élevé? 
Le coût est 30% plus cher mais on retombe sur ses pieds au bout de quinze ans au niveau 
de l'économie d'énergie. C'est beaucoup plus facile à chauffer. Il faut les matériaux et il y a 
beaucoup de main-d'oeuvre, on fait tout manuellement, pour cela on est plus cher. Mais il y 
a des prêts à taux zéro pour les rénovations en éco-construction. 

Quels sont les avantages? 
On est sur des produits qui respirent, il faut que la maison respire. Une maison en pierre et 
bio-brique a besoin du chanvre, sinon ça pourrit de l'intérieur, pas les maisons en 
parpaings. Le chanvre prend la chaleur et la redistribue. Ça sert de buvard. La terre cuite 
c'est pareil, c'est plus agréable que le carrelage et c'est plus chaud. 

Contact Écorénove: tél.02.98.91.76.08 ou 06.83.39.58.29, mèl. ecorenov-net@orange.fr.
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Christian Lamble tiendra le stand Écorénove, ce
week-end, à Pouldergat
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